Praxisangebote

Es kbnnen zwei der drei Praxisangebote besucht
werden. Bitte wéhlen Sie diese bei der Online-
Anmeldung aus.

Escape-Room - ein besonderes
Erlebnis?!

Seit einigen Jahren sind Escape-Rooms als
(Freizeit-)Spiel bekannt. In eine Rahmenhandlung
sind verschiedene Aufgaben eingebettet, die es
meist unter Zeitdruck zu l6sen gilt, um als
Kleingruppe aus einem Raum zu entkommen und
eine Mission zu erfullen. Dabei mUssen die
Teilnehmenden als Team zusammenarbeiten und
Problemldsestrategien entwickeln. Eine ideale
Herausforderung im Sportunterricht, die in diesem
Workshop erprobt wird.

Kleine Abenteuerspiele

Die Teilnehmenden erproben verschiedene kleine
Vertrauens- und Abenteuerspiele aus dem Bereich
der Erlebnispadagogik. Der Fokus liegt hierbei auf
dem Einsatz und der alternativen Nutzung von
Turngeraten. Umsetzungsmaglichkeiten im
regularen Schulsport werden ebenso thematisiert
wie damit zusammenhangende
Sicherheitsaspekte.

Kooperative Bewegungsspiele

Zur Starkung der Klassengemeinschaft und
Zusammenarbeit im Team eignen sich kleine
Kooperationsspiele aus dem Bereich der
Erlebnispadagogik. Ausgewahlte Spiele werden in
dem Workshop erprobt und diskutiert. Ein
Schwerpunkt liegt dabei auf solchen Aufgaben und
Spielen, die auch ohne grollen Materialaufwand
durchgeflhrt werden konnen.

Anfahrt zur Unihalle Wuppertal

Mit dem PKW:

von Dortmund:

= A1 bis Kreuz Wuppertal-Nord

= A 46 bis Abfahrt Wuppertal-Katernberg
= Beschilderung “Universitat’ folgen

von Diisseldorf/KéIn:

= A 46 bis Abfahrt Wuppertal-Ronsdorf/Cronenberg
= durch den Kiesbergtunnel hindurch

= Beschilderung “Universitat* folgen

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

ab Wuppertal Hauptbahnhof/Historische Stadthalle:

= Buslinie 645 (Richtung Schulzentrum Siid)

= Buslinie 615 (Richtung Remscheid, Fr.-Ebert Platz)
= Buslinie 603 (Richtung Schulzentrum Siid)

= Haltestelle “Unihalle”

Parken:

= begrenzte Parkmdglichkeiten an der Unihalle (Albert-
Einstein-Stralie)

= die Parkhauser der Universitat erreichen Sie Uber die
GauBstrale und Max-Horkheimer-StralRe
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Sportdidaktik

17. Wuppertaler
Schulsportsymposion

Erlebnispadagogik
meets Schulsport
Dienstag, 12.11.2024

14 - 18 Uhr

Unihalle Wuppertal
(Albert-Einstein-Str. 20)
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Sportdidaktik

Das Wuppertaler
Schulsportsymposion

Das Wuppertaler Schulsportsymposion ist ein
Fortbildungsangebot fur interessierte
Sportlehrpersonen, Fachleiter*innen und
Referendar*innen sowie Hochschullehrende und
Studierende. Es ist 2002 vom Arbeitsbereich
Sportpadagogik des Instituts fir Sportwissenschaft an
der Bergischen Universitat Wuppertal initiiert worden
und hat seitdem vielfaltige didaktisch relevante
Themen wie Mehrperspektivitat, Standards im
Sportunterricht, Sicherheitsférderung und
Wagniserziehung oder Trendsport in der Schule in
Theorie und Praxis aufgegriffen. Seit 2016 hat der
Arbeitsbereich Sportdidaktik die Ausrichtung
ubernommen und fuhrt das Symposion jahrlich durch.

Das Schulsportsymposion wird unter wechselnden
Themen kompakt als Nachmittagsveranstaltung in der
Unihalle angeboten: Nach einem einfiihrenden Vortrag
finden drei parallele Praxisangebote statt, die zweimal
hintereinander durchgeflihrt werden. Alle
Teilnehmenden haben so die Gelegenheit, zwei
Angebote wahrzunehmen.

Die Unterlagen zu den Praxisangeboten stellt der
Arbeitsbereich Sportdidaktik ab dem 03.12.2024 auf
seiner Homepage unter www.sportdidaktik.uni-
wuppertal.de zur Verfugung.

Thema Infos

Uhrzeit Thema Referent*in

14.00 Anmeldung Marion Tulea-Hetzler

BegriiBung und Vortrag

BegriRung Prof. Dr. Judith Frohn

Chancen und Grenzen ,
erlebnispadagogischer Angebote Prof.RDr_ kSablne
im Schulsport euker

Praxisangebote (parallel)

15.30- | Escape-Room - ein besonderes | Dr. Petra Cwierdzinski

Prof. Dr. Sabine Reuker (DSHS Kéln) 16.30 Erlebnis?! & Dr. Anja Lange

Chanc_en und Gre_nzen . und Kooperative Bewegungsspiele | Dr. Anette Bottcher
erlebnispadagogischer Angebote im 64

SChUlSpOI’t 167'_ 455_ Kleine Abenteuerspiele Wolfgang Limberg

Erlebnispadagogik lasst sich als handlungsorientierte
Methode beschreiben, durch die junge Menschen mit
physischen, psychischen und sozialen
Herausforderungen konfrontiert werden. Ziel ist es, ihre
Personlichkeitsentwicklung zu férdern und sie dazu zu
befahigen, ,ihre Lebensumwelt verantwortungsvoll zu
gestalten” (Heckmair & Michl, 2008, S. 115). Diese
Zielsetzungen markieren auch wichtige padagogische
Anliegen von Schulen, die aktuell wieder an Bedeutung
hinzugewinnen (z. B. Aktionsplan fr Demokratie und
Respekt, MSB NRW, 2019). Der Schulsport erscheint
als ein geeignetes Feld zur Umsetzung solcher
Angebote. Um padagogische Moglichkeiten, aber auch
Grenzen aufzuzeigen, sind Merkmale

erlebnispadagogischer Angebote in Abgrenzung zu Anmeldung

erlebnissportlichen Aktivitaten zu kldren (Reuker, = Anmeldung (nur tber das Buchungstool Indico)
2017). Folgend will der Vortrag aus einer praxisnahen bis 30.09.2024 unter https://tlp.de/SSS2024
Perspektive didaktisch methodische Konsequenzen = Bei Fragen wenden Sie sich bitte an EEE
sowie Umsetzungs-maglichkeiten fur den Schulsport sportdidaktik@uni-wuppertal.de

vorstellen und im Anschluss gemeinsam diskutieren. = Der Teilnahmebeitrag betragt 15,-€ :

[

zur Anmeldung

= Bitte Sportbekleidung mitbringen!


https://t1p.de/SSS2024

